1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite ou uma caixinha
1 vidro pequeno de leite de coco

4 colheres de sopa de coco ralado

4 claras em neve

Bata as claras em neve e reserve.
No liquidificador bata o leite condensado, o leite de coco, o coco ralado e o creme de leite.
Junte a mistura do liquidificador nas claras em neve e bata na batedeira por 2 minutos.

Leve ao freezer por pelo menos 6 horas, melhor fazer de um dia para o outro.
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