
LIMONADA COM LEITE EM PÓ
INGREDIENTES

3 limões descascados cortados em 4, sem semente

4 colheres (sopa) de leite em pó

folhas de menta a gosto

açúcar refinado a gosto

1 litro de agua gelada

cubos de gelo

MODO DE PREPARO

Coloque no liquidificador todos os ingredientes, bata por uns 5 minutos, peneire e sirva gelado.

A limonada tem que ser consumida imediatamente, como foi feita com a parte branca do limão, fica amarga em
pouco tempo.

Se preferir, bata junto leite condensado a gosto.
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