1 gelatina do sabor que desejar
125 ml de agua fria

125 ml de agua quente

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite sem soro

50 g de coco ralado adogado

Dissolva o p6 da gelatina na dgua quente, depois adicione a dgua fria, mexa bem.

Agora, coloque a gelatina ja dissolvida e bem mexida no liquidificador, acrescente o leite condensado o creme de
leite e 0 coco ralado, bata por pelo menos 3 minutos, coloque num recipiente de vidro e coloque na geladeira por
cerca de 1 hora e 20 minutos.

Depois é s6 servir.
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