
MASSA SABOROSA PARA SALGADOS FRITOS
INGREDIENTES

MASSA:

Massa:2 colheres de sopa de margarina

1 cebola grande ou duas medias cortadas em rodelas grossas

500 ml de leite integral

1 colherzinha de café de sal

2 xícaras de farinha de trigo (220g)

2 colheres de sopa de salsa bem picadinha

EMPANAR:

Empanar:1/2 xícara de leite

1 ovo

pitada de orégano

pitada de sal

2 xícaras de farinha de rosca

MODO DE PREPARO

EMPANAR:

Empanar:Bater com um garfo o ovo, o leite, o sal e o orégano.

Passe os salgadinhos nessa mistura e depois passe na farinha de rosca.

Frite em óleo quente ate dourar.

Escorra em papel toalha e sirva em seguida.
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