1 maria-mole de coco
1 creme de leite
1 leite condensado

1 copo de leite quente

Esquente o leite e nele dissolva a maria-mole.
Despeje no liquidificador junto com o creme de leite e o leite condensado.
Bater por 3 minutos e despejar em uma forma caramelada.

Leve ao congelador por 1 hora.
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