
PLASTINHA
INGREDIENTES

4 xícaras de farinha de trigo

Sal a gosto

Agua até dar ponto

azeite para fritar

MODO DE PREPARO

Numa tigela coloque o trigo e o sal.

Depois coloque a água até dar ponto de uma massa mole.

A massa tem que ficar certinha na colher de sopa, é o ponto da massa mole.

Coloque as colheradas para fritar.

Frite até dourar.
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