
SALADA DE REPOLHO ROXO COM MAIONESE LIGHT
INGREDIENTES

1 repolho roxo pequeno (ralado)

250 g de maionese hellmann’s light

50 g de uva passa preta sem caroço

1 cebola (fatiada fininha)

1 cenoura (ralada)

suco de 1 limão (pequeno)

MODO DE PREPARO

Em um recipiente lave o repolho, a cenoura e a cebola já fatiados e escorra a água.

Em outro recipiente coloque a maionese; o suco do limão e a uva passa misturando bem.

Após escorrer a água das saladas, acrescente o molho e misture.

Pronto, é só servir.
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