1 xicara de farinha de trigo

1/2 xicara de amido de milho

1/2 colher de sopa de fermento em pé
1 ovo

4 colheres de sopa de aglcar

Oleo quente para fritar

Misture todos os ingredientes;frite em fogo baixo.
Utilizando uma colher para pingar a massa no 6leo quente, até dourar.

Em seguida escorrer o 6leo em papel absorvente.
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