1 cebola média ou grande
2 colheres de margarina (de preferéncia light)
1 caldo knorr de frango

1 lata de creme de leite (sem soro)

Rale a cebola com um ralador.

Leve a cebola para panela e acrescente a margarina e o caldo knorr.

Ascenda o fogo e deixe a cebola cozinhar.

Quando ela estiver quase desmanchando, desligue o fogo e acrescente o creme de leite.
Coloque em uma vasilha e ja pode ser servido.

Se levar a geladeira antes de servir fica ainda mais gostoso.
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