2 xicaras (chad) de leite

3 colheres (sopa) de chocolate em pé
1 colher (sopa) de café sollvel

3/4 de xicaras de acgucar

3 colheres (sopa) de mel

1 xicara (chd) de creme de leite fresco gelado

Leve o leite com o chocolate, o café, o aglcar e o mel ao fogo alto e cozinhe (mexendo sempre), por 3 minutos.

Depois que levantar a fervura reserve até esfriar e leve ao freezer, tampando, até formar uma borda congelada de
2a3cm.

Transfira para a tigela da batedeira, junte o creme de leite gelado e bata até formar picos leves.
Congele até formar uma nova borda e bata de 6 h. ou até o completo congelamento

Deixe em temperatura ambiente por 5 minutos, antes de servir
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