
LINGUIÇINHA DE PORCO COM ABÓBORA
INGREDIENTES

Linguicinha de porco igual da foto picada em pedaços grandes

400 g de abóbora cortada em cubos grandes

1/2 sachê de molho de tomate

3 colheres de sopa de óleo

1 dente de alho

1 tomate

1/2 cebola

1 pitada de sal

1/2 copo da água

MODO DE PREPARO

Coloque 3 colheres de óleo com o dente de alho socado com a pitada de sal e a cebola picada em uma panela.

Doure o alho por 3 minutos.

Com o alho dourado coloque a linguiça.

Doure a linguiça por 10 minutos.

Com a linguiça dourada refogue a abóbora por 10 minutos.

Corte o tomate e jogue na panela.

Depois jogue a água na abóbora e mexa.

Jogue o molho de tomate e mexa por 10 minutos.
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