
SOBREMESA DELICIOSA
INGREDIENTES

1 caixa de leite condensado de boa qualidade

1 caixa de gelatina sabor de sua preferência

200 ml de água quente

200 ml água gelada

fruta picada de acordo com o sabor da gelatina

MODO DE PREPARO

Coloque a gelatina no liquidificador.

Coloque a água quente, bata um pouco para dissolver, acrescente a água gelada.

Ligue o liquidificador e coloque o leite condensado.

Bata bastante, para que o leite condensado se misture a gelatina e quando pronto não fique o creme separado da
gelatina.

Coloque em um refratário e misture os pedaços da fruta.

Leve à geladeira por algumas horas.

Se quiser aumentar as porções, é só dobrar a receita.
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