
ALMÔNDEGA DE CARNE
INGREDIENTES

12 bolachas de água e sal

1/2 de carne moída

1 ovo

1 colher de mostarda

Cheiro verde picado

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador as bolachas.

Em uma tigela grande adicione a carne moida as bolachas e os outros ingredientes.

Misture bem com a mão por um tempo.

Quando estiver bom faça bolinhas.

Quando acabar frite as almôndegas e bom apetite!

©2024 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/43929-almondega-de-carne.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/43929-almondega-de-carne.html

