250 g de lentilha

2 gomos de calabresa

1 pedaco de bacon

1 lata de milho

1 lata de ervilha

2 tomates cortados em cubos
500 g de farinha temperada
1 pimentao vermelho

1 pimentao amarelo

cheiro-verde e sal a gosto

Deixe a lentilha de molho por 1 hora.

Em sequida cozinhe até que fique al dente.

Frite bem o bacon e a calabresa, depois junte tudo e refogue bem.
Cologue em um refratario e junte a farinha.

Estd pronto, é sé servir, fica uma delicia!
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