
SUCO DE ACEROLA COM CENOURA
INGREDIENTES

1 colher (sopa) de cenoura ralada e crua

12 acerolas

1 copo de água gelado

Açúcar a gosto

MODO DE PREPARO

Leve todos os ingredientes ao liquidificador e bata bem.

Adicione o açúcar a gosto.

Sirva em seguida.
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