
FLAN DELÍCIA COM CALDA À SUA ESCOLHA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 caixinha de ceme de leite

1 vido 200 ml de leite de coco

1 pacotinho de gelatina em pó incolor derretida conforme instruções da embalagem

50 a 100 g de coco ralado (opcional)

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes e bata no liquidificador.

Unte uma forma de pudim com óleo.

Coloque o creme na forma e leve pra gelar e desenforme após 4 horas de geladeira.
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