
BOLO DE CANECA MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

1 ovo

2 colheres (sopa) de nescau

2 colheres (sopa) rasa de açúcar

4 colheres (sopa) rasa de farinha de trigo

1 colher (sopa) de óleo

1 colher (café) rasa de fermento em pó

4 colheres (sopa) de leite

Calda:

1/2 xicará de leite

2 Colheres ( sopa) de nescau

1 colher (sopa) de margarina

leite moça (quantidade que vc achar melhor )

MODO DE PREPARO

CALDA:

Calda:Coloque todos os ingredientes em uma panela e leve ao fogo, deixe engrossar um pouquinho, se gostar de
muita calda apenas dobre as medidas.

A calda tem que ser colocada assim que o bolo sai do micro-ondas.

E não pode retirar o bolo da caneca mas se quiser não poderá colocar de novo pois será muito difícil colocar de
novo a risco de o bolo quebrar.
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