
MOUSSE DE BURITI
INGREDIENTES

2 xícaras de buriti

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1/2 lata de leite

1/2 gelatina sem sabor

MODO DE PREPARO

Dissolver a gelatina em 60 ml de água e separar.

Bater o leite condençado e o creme de leite primeiro.

Misturar o leite com a gelatina e colocar no liquidificador.

E por último a poupa de buriti.

Colocar em uma vasilha e levar para a Geladeira uma hora antes de servir.

Servir gelado.
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