3 xicaras (cha) de farinha de milho

800 ml de leite morno

4 cebolas

500 g de queijo minas

1 colher rasa (sobremesa) de sal

3 ovos

1 colher rasa (sopa) de fermento em pé

1/2 xicara (café) de dleo

Pique as cebolas e refogue no 6leo até murchar, acrescente o leite e despeje na farinha de milho para umedecer.
Depois de fria, acrescente os outros ingredientes e misture bem.

Asse em forma untada até dourar.
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