
ARROZ NA PRESSÃO
INGREDIENTES

óleo a gosto

2 dentes de alho

1/2 cebola

2 copos de arroz

2 copos de água

1 sazón

1 colher rasa de sal

MODO DE PREPARO

Amasse o alho e corte a cebola, reserve.

Em uma panela de pressão aqueça o óleo e frite a cebola e o alho.

Coloque o arroz, refogue, coloque a água, sazón e o sal, mexa bem.

Tampe a panela, apos dar o sinal da pressão em 5 minutos desligue o fogo e pronto.
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