1 ovo
1 kg de farinha de trigo
1 garrafinha de guarand quente (refrigerante)

1 pacote de gordura vegetal

Misture tudo, faca uma massa um pouco mole.
Abra a massa com um rolo, coloque o recheio de sua preferéncia e feche.

Depois, passe gema e coloque para assar.
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