7 copo de leite

5 copo de acgucar

1 colher (café) de fermento em pé
1 colher de manteiga

1 1/2 de achocolatado em pé

Coloque tudo em uma panela grossa de aluminio e leve ao fogo.
Deixe ferver até engrossar até o ponto de bala mole.

Retire do fogo e bata até amornar.

Despeje em uma assadeira untada com manteiga.

Deixe esfriar e corte em pedacos.
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