2 cenouras

1 limdo

2 tomates

1 cebola

1 saché de saz6n

4 colheres de sopa de catchup
5 colheres de sopa de mostarda
1 colher de maionese

1 caldo de carne

1/2 copo de 6leo

1/4 de copo de vinagre
pimenta-do-reino a gosto

sal a gosto

Bata tudo no liquidificador.

0 segredo é bater bastante até nao ficar nenhum pedaco dos ingredientes.
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