1 ovo

3 colheres de sopa de amido de milho

1 e 1/2 leite mais ou menos

1 pacote de bolacha tipo maria

1 pitada de bicarbonato de sédio ou fermento para bolo

1/2 kg de aglcar mais ou menos

Montagem:Coloque uma camada de bolacha tipo maria em seguida coloque com uma concha e delicadamente o

seu leite caramelizado, repetindo assim até o topo ou até acabar.
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