
PAVÊ TRADICIONAL DIET
INGREDIENTES

2 leite condensado diet

2 creme de leite

2 biscoito maisena light

1 lata refrigerante (guaraná) diet

MODO DE PREPARO

Bata em uma batedeira o leite condensado e o creme de leite, eles virarão um creme.

Conserve.

Pegue 2 pratos, em um prato, coloque o biscoito e no outro coloque os biscoitos.

Com um refratário despeje um pouco do creme, em seguida molhe o biscoito no refrigerante, e cubra o refratário,
depois de coberto, coloque mais do creme, e faça essas etapas até cobrir o refratário.

Por fim, coloque na geladeira, espere gelar, e é só comer!
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