
PIPOCA DOCE DIET
INGREDIENTES

5 colheres de sopa de óleo

5 colheres de sopa de milho (para pipoca)

1 colher de sopa de achocolatado em pó diet

2 saches de adoçante diet (preferência sucralose/opcional)

Leite condensado diet, para regar (opcional)

MODO DE PREPARO

Misture tudo em uma panela, vá mexendo até começar a estourar os milhos. Leve-as a um refratário, coloque leite
condensado diet, e é só comer.

©2024 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/44447-pipoca-doce-diet.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/44447-pipoca-doce-diet.html

