
MISTURINHA SHAKE SHAKE
INGREDIENTES

1 copo de leite

2 colheres e 1/2 de achocolatado em pó/ nescau ou toddy

1/2 xícara (chá) de granulado de chocolate preto

1 xícara (chá) de leite condensado

1/2 xícara (chá) de canela em pó

MODO DE PREPARO

Misture em um copo o leite e o achocolatado em pó.

Adicione leite condensado.

Misture bem e não deixe que grude no fundo do copo.

Polvilhe por cima primeiro o granulado e depois a canela.

Misture tudo e adicione mel se quiser.

Esquente e sirva.
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