4 xicaras de farinha de milho biju
8 xicaras de 4gua

1 cubo de caldo de galinha

2 peitos de frango

1 xicara de cebolas picadas
pimentao picado a gosto

sal e pimenta a gosto

salsinha (opcional)

Dissolva em uma panela com dgua morna o cubo do caldo de galinha.
Apos dissolver, coloque a farinha de milho. Nao pare de misturar!
Sempre misturando coloque o frango, a cebola, pimentdo e salsinha.
Mexa até ferver.

Deixe ferver por 3 minutos.

Sal e pimenta a gosto.
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