2 macas cortadas em pequenos pedagos
2 peras cortadas em pequenos pedagos

1 banana cortadas em pequenos pedacos

Corte as frutas em pequenos pedacos.

Coloque as frutas ja cortadas numa vasilha.

Em um pote pequeno, coloque agucar e canela.

Misture a canela e o acUcar.

Em um prato coloque as frutas, e em seguida despeje em cima o aclcar e a canela.
Coloque no micro-ondas durante 1 minuto.

Estd pronto.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/44571-frutas-caramelizadas.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/44571-frutas-caramelizadas.html

