
PICADINHO REFOGADO AO MOLHO
INGREDIENTES

500 g de carne bovina picada

1 cebola média

1 tomate grande

1 caixa de molho pronto de tomate

1 tempero para carne

sal a gosto

2 colheres de sopa de óleo

MODO DE PREPARO

Coloque em uma panela a cebola picada, o tomate picado e o molho pronto e sal a gosto.

Deixe ferver.

Em outra panela coloque a carne picada com as duas colheres de sopa de óleo e o tempero para carne.

Deixe fritar um pouco.

Depois da carne frita adicione o molho e deixe ferver por alguns minutos.

Depois de ferver está pronto.
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