
PUDIM SUPER FÁCIL DE BANANA
INGREDIENTES

PUDIM:

Pudim:12 bananas

2 pacotes de gelatina sem sabor

6 colheres de sopa de açúcar

(óleo e açúcar)

CALDA:

Calda:6 colheres de sopa de açúcar

1 xícara de água

3 bananas nanicas ou 2 médias

MODO DE PREPARO

Prepare a gelatina como mostra no pacote.

Bata os ingredientes do pudim no liquidificador, com a gelatina (exceto o óleo e o açúcar)

Separe uma forma de pudim e passe com um papel toalha ou com a mão mesmo, o óleo em volta dela, e em
seguida polvilhe o açúcar.

Despeja a mistura do pudim nesta forma e leve a geladeira por aproximadamente 5 horas ou até pegar a
consistência de pudim.

Enquanto isso, prepare a calda.

Com o açúcar e a água faça uma calda normal de pudim.

Jogue essa calda com as bananas no liquidificador e bata até formar uma calda lisa.

Desenforme o pudim em um prato liso e reto.

Jogue a calda por cima e sirva!
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