macarrao a gosto, na quantidade para uma pessoa, para mais por¢cdes aumente os ingredientes
azeite extra virgem

sal (a gosto)

1 tomate

1/2 cebola

1 alho

1 colher rasa philadelphia light

Macarrao:Para o macarrao ndo ha segredo. Uma panela com dgua sal e azeite.
Quantidade do macarrao pode variar de pessoa pra pessoa, N0 meu caso usei porcao pra 1 pessoa.

Deixe 0 macarrao cozinhando, ate que fique na consisténcia que mais gostar.

Molho:Enquanto o macarrao esta cozinhando: pique a cebola, o alho e o tomate em cubinhos.
Coloque tudo dentro de uma panela com azeite e sal a gosto.

Em fogo baixo va mexendo ate a cebola comecar a dourar.

Acrescente o Philadelphia Light e continue mexendo.

Quando tudo estiver bem misturado, apague o fogo.

Macarrao e Molho:Apds cozinhar escorrer o macarrao, coloque-o dentro da panela com o molho e em fogo baixo

misture bem. Ndo precisa ser por muito tempo, é sé o tempo de misturar!

Se preferir pode servir com queijo ralado.
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