
SANDUÍCHE SIMPLES
INGREDIENTES

5 pães de forma

5 fatias de queijo (mussarela, lua etc)

3 tomates frescos

1 colher (sopa) de orégano

5 fatias de presunto

2 folhas de alface (opcional)

MODO DE PREPARO

Você pode apenas rechear os pães com os ingredientes e levá-lo ao forno até o queijo derreter ou:

Corte os tomates em rodelas, conserve.

Coloque o queijo em uma frigideira quente sem óleo, conserve.

Coloque o presunto em uma frigideira quente sem óleo, conserve.

Coloque os pães em uma forma em um forno por 5 minutos.

Recheie os pães com todos os ingredientes e salpique orégano.
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