1 lata de leite condensado
1 lata de refrigerante (guarand)
1/2 litro de 4gqua

2 pacos de gelatina (sabor a escolher), uma sugestao é uma delicia com gelatina de Tutti-frutti

Em uma tigela, misturar 1 lata de leite condensado com 1 lata de guarana.
Em uma panela ferver 1/2 litro de 4gua e desmanchar 2 pacotes de gelatina (sabor a escolher).
Em seguida, colocar a gelatina que ja dissolveu na tigela que estdo o guarana com o leite condensado.

Molhar a forma de vidro de pudim e colocar o creme, levar a geladeira de um dia para o outro e desenformar.
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