1/2 kg de feijao verde

1/2 kg de charque/carne seca dessalgada e desfiada.
2 cebola média

1 tomate

coentro

cominho

1 xicara de farinha de mandioca

colorau

1 tablete de caldo de carne

sal

Montagem:Em um refratario coloque o feijao, as verduras picadinhas, a charque, e adicione aos poucos a farinha,

misturando.
Aproveite o éleo do charque e coloque por cima da farinha, misture tudo ainda quente, sé servir.

Fica muito bom com arroz branco e uma coca-cola bem geladinha!
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