
FRANGO ASSADO PREGUIÇOSO
INGREDIENTES

2 kg de peito de frango cortado em cubos

2 latas de milho verde

2 pacotes de sopa de cebola

2 copos de requeijão cremoso

orégano

MODO DE PREPARO

Corte os pedaços de frango e reserve.

Bata no liquidificador o milho com a água da lata, a sopa de cebola e o requeijão.

Coloque a mistura do liquidificador em uma forma e os pedaços de frango por cima.

Salpique orégano.

Deixe assar por uma hora e meia.

O sal é opcional, pois o tempero da sopa de cebola é suficiente, caso alguem goste mais temperado é só passar
um pouquinho de sal na carne.
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