1 caixa de bis de sua preferéncia
1 lata de creme de leite

1 lata de leite moca

1 xicara de bis amassado

1 tijela

Bata no liquidificador a caixa de bis, a lata de leite moca e o creme de leite.
Depois coloque na tigela e coloque a xicara de bis amassado em cima.

Deixe 10 minutos na geladeira.
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