metade de um prato fundo de leite
metade de um prato fundo de 6leo
1 colher de sopa de sal

1 prato fundo de polvilho azedo

200 g de queijo (de sua preferéncia)

4 ovos

Ferver o leite, 0 6leo e o sal.

Depois colocar o polvilho em uma bacia e jogar os liquidos fervidos, misturar tudo com uma colher.
Depois de frio colocar os ovos e o queijo.

Amasse bem até ficar uma massa lisa.

Enrolar e colocar no forno preaquecido a 200°C.
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