
CREMINHO DE MAMÃO
INGREDIENTES

1/2 lata de leite condensado

1/2 caixinha de creme de leite

1 kg de mamão maduro

MODO DE PREPARO

Bata o creme de leite juntamente com o leite condensado no liquidificador por um minuto.

Após acrescente o mamão sem casca e sem semente (você pode guardar algumas sementes para decorar).

Deixe bater por mais 1 minuto.

Após transfira para um recipiente e deixe gelar por umas 2 horas e está pronto.

Uma receita simples, rápida e que aproveita aquele mamão que você não sabe o que fazer com ele.
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