
PAVÊ DE AMORA VEGANO ADAPTADO
INGREDIENTES

200 g de bolacha maria

500 g de amora

500 g de chocolate meio amargo

2 caixinhas de creme de leite de soja

leite de soja o necessário

açúcar o necessário

2 taças médias de plástico

reserve algumas amoras para enfeitar a taça

MODO DE PREPARO

Com a amora e o açúcar faça uma geleia e reserve.

Molhe as bolachas no leite de soja e reserve.

Derreta o chocolate no microondas e adicione o creme de leite, comece com uma camada de bolacha, outra com a
geleia de amora e intercale.

Leve à geladeira

Enfeite com algumas amoras reservadas antes de usar.
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