
MOUSSE DE MANGA DA JULIANA
INGREDIENTES

4 mangas médias descascadas e picadas

1 xícara de (chá) de leite

1 caixinha de leite condensado (270g)

1 caixinha de creme de leite (200g)

1 envelope de gelatina sem sabor incolor

E pedaços de manga picados para enfeitar

MODO DE PREPARO

Hidrate a gelatina conforme instruções da embalagem.

No liquidificador coloque as mangas, já descascadas e picadas.

Em seguida coloque o leite, o leite condensado, o creme de leite e a gelatina.

Bata tudo no liquidificador até adquirir consistência.

Depois leve a geladeira até fica durinho.

Enfeite com pedaços de manga.
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