
POLENTA CREMOSA COM MOLHO DE CARNE
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:1 lata de molho de sua preferência

Salsinha a gosto

6 bifes macios e sem gordura (Patinho)

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Tempere a carne a seu gosto e corte em cubinho pequenos.

Refogue-a e quando estiver fritinha despeje o molho.
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