500 g de macarrao parafuso

1 lata de milho

1 lata de ervilha

100 g de queijo parmesao

100 g de presunto

1 peito de frango desfiado

1 xicara de extrato de tomate

3 colheres de sopa de requeijao

alho e cebola a gosto

Cozinhe o0 macarrao ate ficar em ponto al dente.

Em uma panela adicione um fio de azeite, e deixe dourar a cebola e 0 alho, logo apos subir o cheiro adicione o
frango e deixe dourar.

Adicione o milho a ervilha e o estrato de tomate e deixe borbulhar.
Misture o macarrao frio e lavado com o molho de Natal.
Pique o queijo e o presunto e misture frio junto com o requeijao.

Coloque no forno por 15 minutos em 180°C, até que o queijo derreta por completo.
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