
SALADA BIA DOCE
INGREDIENTES

1 pão de leite

1 pacote de leite condensado

2 kiwis

2 bananas

geleia de pêssego

1 vidro de essência de baunilha ou aroma de baunilha

MODO DE PREPARO

No liquidificador coloque 3 "facadas" de geleia, leite condensado e 6 gotas de essência de baunilha ou aroma de
baunilha.

Deixe o liquidificador bater até fazer um creme (também é uma boa opção bater na batedeira).

Corte as frutas juntas no mesmo prato, enquanto a batedeira está batendo.

Corte o pão em quatro partes e coloque em cima das frutas os 4 pedaços.

Deixe as frutas com pão no congelador por 20 minutos.

Sirva gelada (lembrete: é importante que o pão esteja no mesmo prato que as frutas).
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