1 caixinha de gelatina de qualquer sabor
1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite

1 xicara (chd) de dgua quente

Coloque tudo no liquidificador e bata.
Em seguida coloque em uma forma de buraco e leve ao congelador por cerca de 1 hora e estd pronto.

Se preferir coloque uma calda de sua preferéncia, fica uma delicia.
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