250 ml de leite

1 ovo inteiro grande ou 2 ovos inteiros pequenos
1 colher de café de sal

25 g de manteiga sem sal

6 colheres farinha trigo

Bata o leite, 0 ovo, o0 sal e a manteiga no liquidificador e acrescente a farinha de trigo aos poucos.
Utilize uma concha pequena e frite os dois lados uma a uma em uma panela antiaderente.

Recheie com o sabor de sua preferéncia.
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