3 bolas de sorvete de chocolate
2 colheres (sopa) de creme de leite

1/2 xicara (chd) de leite gelado

No liquidificador, coloque o sorvete e o leite gelado e bata por 30 segundos.
Acrescente o creme de leite e bata por mais 30 segundos.

Cologue em um copo e sirva.
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