1 kg de carde moida

2 massas de macarao

300 g de presunto

300 g de mussarela

2 molho de tomate bolonhesa
verduras (opcional)

1 caldo de galinha

1 queijo ralado

Montagem:Em um refratario coloque primeiro carne, depois macarrao, mais um pouco de carne, presunto,

macardo, mais molho e queijo, assim sucessivamente até terminar.
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