
CONSERVA DE CENOURA
INGREDIENTES

500 g de cenoura

Água

1/2 colher de sopa de sal

1 xícara de chá de vinagre

MODO DE PREPARO

Cozinhe as cenouras por aproximadamente 20 minutos.

Lave com água quente o vasilhame onde vai ser posta a conserva.

Coloque no vasilhame o vinagre e o sal, depois as cenouras e complete com água fervente.
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