
PUDIM FÁCIL DE MARIA-MOLE
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata creme de leite

1 caixa de maria mole sabor coco

1 vidro leite de coco

1 xicara (200 ml) de água fervente

MODO DE PREPARO

Caramelize uma forma com furo no meio, reserve.

Bata no liquidificador por 5 minutos o leite condensado, o creme de leite e o leite de coco.

Dissolva a maria-mole na xícara de água quente, espere amornar e acrescente no liquidificador e bata por mais 3
minutos.

Despeje na forma já caramelizada, cubra com papel alumínio e leve à geladeira, de preferência de um dia para o
outro.
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